
　　日にち：平成２9年９月30日（土）

　　時　間：１４：００～１５：００

　　場　所：安本病院　２階　多目的室

　　テーマ：「便秘について」

＊便秘とは

＊便秘解消のポイントなど

　　参加料：無料

　　対象者：どなたでも参加できます。

　 参加をご希望の方は、参加用紙を投かん箱

へ入れてください。

　                            　≪投かん箱設置場所≫

　　                            　１階中央柱

　                            　　リハビリ受付カウンター

 お友達をお誘いのうえ、お気軽にご参加ください。

健康セミナーのご案内


